
3-D Bogensport36

Abgelegen und oberhalb von Saal-
bach-Hinterglemm im Pinzgau/Salz-
burger Land lockt seit Juni 2017 ein 
neuer 3-D-Bogenparcours mit 28 Sta-
tionen und dem Gasthof AlpenOase 
SONNHOF als Mittelpunkt. Erreich-
bar über die asphaltierte Bergstraße 
wartet ein abwechslungsreicher Par-
cours für Anfänger und Profi s.

Bereits beim ersten Bo-
genturnier 2013 am 
Gelände rund um den 

Sonnhof in Hinterglemm ist 
die Idee von einem perma-
nenten 3-D-Parcours entstan-
den und gereift. Die EBHC 

2016 und der dazugehörige 
Trainingsparcours, sowie die 
vielen Kontakte mit den Teil-
nehmern haben dann letztlich 
den Ausschlag gegeben, die 
Idee umzusetzen. In Koope-
ration mit den „Glemmerho-

fern“ gibt es jetzt seit Juni 
2017 einen zweiten Parcours 
im Glemmtal – dem „Tal der 
Bogenschützen“.

Die Zufahrtsstraße beginnt 
ca. 1 km nach dem Ortsende 
von Hinterglemm und schlän-
gelt sich 2,5 km über eine as-
phaltierte Straße direkt bis zum 
Parkplatz beim Sonnhof.

Der 28 Ziele-Parcours ist 
in 2 gleich großen Runden 
mit jeweils 14 Zielen organi-
siert, wobei die erste Hälfte 
zum Großteil im freien Feld 
mit Buschwerk liegt, die 
zweite Hälfte im Gegensatz 
dazu hauptsächlich im Wald. 
Das Gelände ist anspruchs-
voll und teilweise recht steil, 

gutes Schuhwerk ist absolut 
erforderlich! Die Familie Ron-
acher vom Glemmerhof konnte 
als Betreiber des Parcours ge-
wonnen werden, der Parcours 
trägt damit auch erkennbar die 
Handschrift von Bernd Ron-
acher, der als Parcourssetzer 
seine ganze Erfahrung von 
der EBHC 2016 einbringen 
konnte!

Zielsetzung war es, einen 
Parcours sowohl für Anfänger 
und Einsteiger zu schaffen, der 
auch für erfahrene Schützen 
interessant und abwechslungs-
reich ist. Der gelbe Pflock 
wurde hierfür auf IFAA-kon-
forme Distanz eingemessen, 
der blaue und schwarze Pfl ock 
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